Néu thay triéu chirng va dau hiéu viém coé tir cung ban
nén kham phu khoa tai Ha Noi

chimg bénh Viém nhiém cé ti cung ¢ nguy co gay ra nhiéu hau qué nguy hiém hon ban tuéng. Néu nhw xuét hién co
céc triéu chimg Viém cé da con ban cén tri Nhanh chéng khéng nén Nham Viém nhiém cé td cung cép tinh chuyén thanh
man tinh, gay maét sé bién chidng nguy hai nhw: Viém néi mac da con, Nhiém tring phdn phu, Nhiém tring hé tuyén cé to
cung, nguy hiém nhét gay nén v sinh. Tuyét déi, Viém nhiém cé da con thi cé st lién quan mat thiét véi bénh ung thw ¢
tlr cung.

Nhiém tring cé da con 1a mét trong sé cac bénh vé phu khoa thwdng gép, la hién twong ¢ da con méc nhiém trung bi
mot s6 nguyén do ndm, virus, ky sinh tring. Ma nguyén nhan dan t&i Viem cé da con dwoc tim chi yéu do: "lam tran" tinh
duc khéng an toan; "lam tran" tinh duc véi tAn suét lién tuc 1 gidi phap thé bao, qua sau, khéng lwu y téi khau lam sach

trwdc cling nhw Dwéi day khi giao hop; bi bénh viém am dao khong tri tri; dung qua nhiéu nhirng loai thudc khang sinh xit
rtba "cod bé", tut rira "co bé" qua sau 1 gidi phap tuy tién,...

4 dau hiéu nhan biét va dau hiéu Viém nhiém cé da con phé bién nhat
1. Dich tiét am dao that thwong

huyét trang tiét véi lwong 6n dinh, khong mai hay boc mui dién hinh, trang trong hay hoi nga vang,... biéu hién sirc khde
phu khoa t6t. Néu chung thi co sw réi loan nao ban cling can phai can trong.

v&i can bénh Viém nhiém cb t&r cung, sy bién ddi vé dich am dao ciing Ia biéu hién Viém cb da con ban dau ma ban cén
phai lwu y. Dich tiét am dao luc nay thwong hay bai tiet ra cao hon binh thwdng, c6 mau vang doi khi co lan mu va kem
mui hoi rat khé chju.

Khong chéac han 100% Nhw Ia bénh Nhiém trang cb ti cung bdi mét sé bat thwang nay ciing 1a dau hiéu nhan biét chung
cua nhiéu bénh viém phu khoa khac biét. Tuy vay nguy co mac Viém tlr cung ciing I&n, Chinh vi vay hay tham kham
Lién.

2. Mat can bang di giai

viém nhiém phu khoa nay cé thé Truyén nhiém ra nhirng boé phan xung quanh ciing nhw bong dai thwéng hay chiu chi
phdi trwdc hét.

lic nhiém bénh, phai dep thwéng hay thi cé dau hiéu: di tiéu nhiéu, di dai bubt cung véi cadm giac dau béng rat khi di giai.
3. Bat gap cau héi trong "lam chuyén ay" tinh duc

bi Viém nhiém co da con, cac khac biét Khac thwong trong doi sbng sinh hoat vo’ chdng cling thé hién R6 rang.Quan hé
tinh duc bat gap that thwong

Cu thé: nir gioi sé nhan thdy cam giac dau chd kin, cam giac dau bung duGi Sau day khi giao hop; chua c6 hieng thu tinh
duc; hay xuat huyét am ho Sau khi giao hop — la dau hiéu Nhiém trung ¢ da con man tinh.

4. Khé khan mang thai

Méc di quan hé vo chéng vén déu dan ciing nhu khong thwc hién phwong phap ngtra thai ndo, ciing voi mét s6 that
thwéng néi trén thi kha ndng méc Viém nhiém ¢ da con la vé cung cao.

bén ngoai 4 d4u hiéu cung véi dau hiéu Viém nhiém cb da con ré rang trén, viém vung chau, rbi loan kinh nguyét, sét,
ngra chd kin,... cling la mot sé biéu hién td cdo bénh Viém cb da con ni¥ cling can chu y.



lc mac bénh Viém cé tlr cung can phai gay gi?

khi nhan thay nhitng déu hiéu Nhiém trang cb t& cung khong binh thuwong. Rat nhiéu phu ni tw chan can bénh va mua
thude khang sinh vé ty tri chirng bénh ngay tai nha. bay chl yéu la khéng dung khién cho chirtng bénh nang né va lau
ngay th&i diém, khién khong con co héi diéu tri can bénh mau chdng cling nhw an toan.

Khéng chi c6 thé, mot s6 biéu hién Viém nhiém cb da con cling dé thuc hién 1am tuwdng dbi véi cac nhiém trung phu khoa
khac biét. Chi qua tham kham, xét nghiém, soi c6 da con,... ma&i liéu cé phdng doan chinh xac vé bénh cung véi mic dé
Viém.

Do do, dirng coi thuwong ddi voi stre khde clia ban than. Lién Iuc nhan thay nhirng khong gidng thuong trén chi em phu
ni can phai t&i cac trung tdm y t&é Nham dworc giadi quyét hiru hiéu nhat.

phong tranh can bénh Viém c6 da con |a can thiét

b&i nhitng nguy hiém ma chirng bénh Viém cb da con dan dén can véan dé lam nhirng cach phong tranh chirng bénh la
diéeu can lam. Ban can:

e rlraray chd kin sach hang ngay va dung giai phap, tuyét nhién trwdc va Dwéi day giao hop tinh duc, trong chu ky
nguyét san.

e "lam chuyén &y" tinh duc tir tlr dbi v&i d6 vira can phai han ché gay ra nhirng tén thwong & tir cung.

e tham kham va chira tri Nhanh chéng lic d4u hiéu nhan biét mac viém nhiém co quan sinh san dwdi, tranh hién
twong gay ra nhiém trung ngwoc dong lén cb ti cung.
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